
LIVRAISON SENIOR

CAUSIDAY.FR

Artisan traiteur depuis 15 ans en Provence

POUR COMMANDER: 04 96 21 84 14



NOTRE HISTOIRE

WWW.REALLYGREATSITE.COM

Bonjour je suis Thomas ARNAUD le fondateur de la Maison 
Metsens, un traiteur de renom implanté à Allauch depuis
plus de 15 ans.
Les recettes de ma grand-mère, qui ont marqué mon
enfance, ont également gravé en moi une passion profonde 
pour la cuisine.

Dans nos différentes activités, nous avons déjà fournis des 
repas pour des entreprises de portage de repas mais notre
constat est simple: aucune offre qualitative. 

C’est ainsi que Causi Day est né.

Causi Day, c’est notre promesse d’un service de portage 
de repas qui rime avec fraîcheur, santé et équilibre. Nous 
sommes ravis de vous présenter une carte variée, 
élaborée en collaboration avec une micro-nutritionniste. 
Avec Causi Day, plaisir et gourmandise vont de pair avec 
une alimentation bénéfique pour votre santé.

Notre conviction : prendre soin de nos aînés comme s’ils
étaient nos propres grands parents.



Une offre variée et gourmande

Des recettes cuisinées chaque jour par notre brigade dans 
nos ateliers

Afin d’offrir le  meilleur circuit court,  partenariat avec des 

producteurs en Provence

Travail avec une nutritionniste pour garantir l’équilibre

alimentaire

CUISINIER AVANT TOUT



BIENVENUE CHEZ CAUSI DAY : VOTRE ALLIÉ GOURMAND

Pourquoi Causi Day ?

1 Goût et Fraîcheur : selection des meilleurs produits locaux

et français (pêche durable, label rouge, agriculture bio…)

2 Simplicité et Confort : livraison à votre porte, 

pour une expérience sans tracas avec flexibilité.

3 Nutrition Ciblée : des repas équilibrés riches en

micronutriments.

Nos Promesses

• Vos plats variés et équilibrés

• 100 % frais et naturel

• Vos repas fraichement cuisinés par des chef-fes

Notre offre:

• mise en place du service 

maximum sous 72 heures et sans 

engagement de durée 

• aucune caution n’est à prévoir

• La livraison de repas peut être

interrompue en cas de départ en

vacances ou d’absence prolongée

Causi Day réinvente la manière dont vous
pensez à votre alimentation.

Du frais, du bon et du goût…



NOTRE OFFRE: EN BOCAL

POUR COMMANDER 04 96 21 84 14
HELLO@CAUSI-DAY.FR

CAUSIDAY.FR

PENSEZ-Y! PRISE EN CHARGE: L’APA
(AIDE PERSONNALISÉE D’AUTONOMIE)

Formule Libre          Formule Abonnement

Partenariat de livraison avec La Poste 

• Livraison sans 
engagement

• Large choix de 
plats varies et 

équilibrés

à partir de 6,90 €

• Repas en bocal

• Minimum de 3 
repas/semaine

• Formule
complete du 

midi 

€



LOCAL EN BOCAL

CAUSIDAY.FR



FACILITER LA VIE DES SÉNIORS, COMMENT ?

1
Choisissez vos

repas de la 
semaine selon la 
formule libre ou

abonnement

Réchauffez au 
micro-ondes au 
bain marie ou au 

four

Dégustez sans 
modération

2 3 4

SUIVI - CONSEILS  - MODIFICATION :

NOTRE ÉQUIPE DE PROXIMITÉ EST DISPONIBLE AU 04 96 21 84 14 DU LUNDI AU VENDREDI DE 08H À 18H

Livré chez vous
avec le sourire
sous 48 heures



EXEMPLE DE MENU

ENTRÉE PLAT DESSERT

AïoliFlan de courgettes Mi-cuit chocolat, noix de cajou



NOS VALEURS POUR L’ENVIRONNEMENT

01 02 03 04

Respect des saisonnalité et 

végétalisation de la carte

-Lutte contre le gaspillage et les 

déchets

-Production d’herbes aromatiques

dans notre serre aquaponique

-Conditions de travail 

améliorées

-Valorisation de 

l’apprentissage

-Effort sur l’insertion 

professionnelle

-Transparence a 

propos de nos 

certifications, labels et  

adhésions

-Politique d’achat 

responsable

-Participation à des 

réseaux professionnels

-Mesure de la satisfaction 

des clients

DES IMPACTS 
ENVIRONNEMENT AUX 

AMÉLIORÉS

IMPLICATION DES PARTIES 
PRENANTES

LA DIMENSIONS OCIALE 
RENFORCÉE

TRANSPARENCEA  PROPOS DE 
NOS CERTIFICATIONS,  LABELS 

ET ADHÉSIONS



L’ÉQUIPE

HELLO@CAUSI-DAY.FR  
04 96 21 84 14
CAUSIDAY.FR


